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Resumen

El presente trabajo analizé los conceptos de sociedad, ciencia, tecnologia, desarrollo e innovacion,
teniendo en cuenta la influencia del desarrollo cientifico-técnico en el tratamiento a las personas con
“Necesidades Educativas Especiales”. Presentan “Necesidades Educativas Especiales” aquellas
personas con superdotacion intelectual o discapacidades psiquicas, fisicas o sensoriales. El objetivo
fundamental es analizar las posibilidades que tienen las nuevas tecnologias para el trabajo con
nifios/adolescentes en funcion de mejorar la calidad de vida e integracion social. La Ciencia y la
Técnica avanzan a medida que avanza la humanidad, el hombre va descubriendo y enriqueciendo las
tecnologias con el fin de utilizarlos en sus propios beneficios y ponerlos a disposicion del resto de
los seres humanos, aunque no todos los avances tecnoldgicos ayudan a todas las personas ya que
existen tecnologias destructivas como: las armas nucleares y la introduccion de enfermedades a
través de laboratorios. Las nuevas tecnologias que se utilizan para personas discapacitadas hacen
mas factible su bienestar social, les permiten incorporarse a tareas domésticas, estudiantiles,
laborales y deportivas, haciendo de estas personas un ente mas en el contorno donde se
desenvuelven, lograndose su inclusion al consorcio y una mejor adaptacién a la propia discapacidad
que presentan. Para ello; es importante el papel que juega la familia, la sociedad y el Estado.
Aspectos que se integran en el trabajo de referencia.

Palabras claves: Discapacidades, desarrollo, sociedad, tecnologia, Necesidades Educativas
Especiales
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INTRODUCCION

Se considera que un nifio tiene una necesidad especial si muestra una mayor dificultad para aprender
que el resto de los nifios de su misma edad, es decir, si tiene una disfuncion que le impide o dificulta
hacer uso de las facilidades educativas de un cierto nivel proporcionadas a los alumnos de su misma
edad en las escuelas de su zona y nivel. Las discapacidades mas frecuentes son los retrasos mentales,
trastornos del lenguaje, trastornos del aprendizaje, débiles visuales o ciegos, sordos o hipoacusticos,
limitados fisicos-motores y trastornos de conductas. Para llevar a cabo todo el trabajo relacionado
con alumnos que presentan discapacidad, se necesita de la labor de un grupo de especialistas como
son: PsicAlogos, Pedagogos, Fisioterapeutas, Educadores, Trabajadores Sociales, Médicos y otros.

En articulo publicado por el Periddico "Granma™ en el 2002, se plantea... "Cuba cuenta con 428
escuelas que atienden a méas de 55 mil nifios, adolescentes y jovenes con Necesidades Educativas
Especiales, una obra que se inicio en el pais hace 40 afios. La cifra de planteles incluye 13 circulos
infantiles y 42 salones especiales, 23 aulas hospitalarias, 664 aulas especiales en escuelas primarias,
15 circulos mixtos y 32 hogares para nifios sin amparo filial. De los educandos, mil 223 son
atendidos en sus casas por 446 maestros ambulantes, algunos de los cuales realizan su labor en
zonas intrincadas. Rafael Bell, director de Educacion Especial, declar6 que esa ensefianza en la Isla
esta en un momento de desarrollo, forjando una nueva vision vélida no solo para el pais, sino
también para el resto del mundo. (Tomado de Granma Digital, 2002).

“A lo largo de los tres dltimos siglos y especialmente en la segunda mitad del siglo XX se han
producido cambios muy profundos en las interrelaciones ciencia — tecnologia — sociedad. Esos
cambios han estado vinculados a las grandes tendencias econdémicas, politicas y militares que
definen la evolucion histérica. En otros términos solo se puede comprender la ciencia y la tecnologia
si se les examina en relacion con el contexto social que las constituye, definiendo su orientacion,
ritmo y funcion social”. (Santana, 2007, 1).

Con el desarrollo de la Ciencia y la Técnica se han establecido diferentes condiciones para mejorar
el estado de salud, tanto fisico como mental de las personas con discapacidades, que concedan una
inclusion a la sociedad, donde cada sistema de ensefianza debe tener modificaciones que permitan
una mejor adaptacion de todos los alumnos. También es importante destacar los avances del deporte
para discapacitados, denominados Juegos Paralimpicos y Olimpiadas Especiales, que han tenido
gran repercusion en muchos paises del mundo logrando una forma mas de integracién social. Los
mismos han instaurado sus reglas y leyes que permiten a los discapacitados poder lograr vencer los
objetivos de cada eventualidad y alcanzar mejores resultados en las competencias.

Por ello; es importante analizar las posibilidades que tienen las nuevas tecnologias para el trabajo
con nifios/adolescentes en funcion de mejorar la calidad de vida e integracién social.
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DESARROLLO
Fundamentos teoricos sobre Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Desarrollo.

El hombre desde la Edad Primitiva ha ido erigiendo sus propias inventivas para todo el desarrollo de
la sociedad donde vive, principalmente para la mantencion y el bienestar de la familia, que es la
celula fundamental de la sociedad. Es importante el uso de las técnicas para la humanidad, ya que el
mundo esta en constante movimiento y desarrollo, de forma espiral y ascendente.

Se conceptualiza la sociedad como la forma de convivencia de los seres humanos entre si y con el
entorno resultado de la préctica consciente, comunicativa, instrumental, diversa y permanente
orientada a satisfacer necesidades materiales y espirituales. Segin Veliz Guerra, ... “lo social, como
el modo en que los hombres se relacionen entre si, se caracteriza por los siguientes elementos: a)
contacto entre dos 0 més individuos que generan un proceso de interaccion, de mutuas influencias,
de integracién; b) inserciones previas al nuevo contacto, cuyas caracteristicas dependen del tipo de
sociedad global a la que pertenece el individuo y resultan de una historia de vida personal, en una
cosmovision; c) esquema de definicion participante, es decir, el conjunto de elementos, especie de
sintesis de la historia individual que puede ser activo cuando conduce a modificar una situacion o
pasivo, cuando conduce a reiterarla; d) instrumental material que permite que las situaciones no
sean fugaces y los conjuntos que se construyen reiterado. (Citado por: Bagu, S., 2003, 7).

“La ciencia es ante todo una actividad social institucionalizada, orientada a la produccién, difusién y
aplicacion de conocimientos”. (José Nufiez Jover, 1994).

“Tecnologia es una combinacion indisoluble de equipos y conocimientos. El conocimiento
tecnoldgico comprende todas las clases de habilidades précticas y conceptuales, incluyendo las
gerenciales, financieras y de “marketing” institucional y organizacional de procesos y productos, “el
know how” institucional y organizacional y la informacion sobre equipos y conocimientos.
Representa también el conjunto de conocimientos técnicos y administrativos necesarios para el
disefio, produccion y comercializacion de un bien o servicio™. (Veliz Guerra, Op. Cit., 6-7).

Desarrollo: "Proceso de automovimiento que pone de manifiesto y realiza las tendencias internas y
la esencia de los fendmenos, los cuales conducen a la aparicion de lo nuevo™. (Veliz Guerra, Op.
Cit., 6).

Innovacion: “Actividad derivada de la investigacion cientifica y/o tecnolédgica del aprendizaje
académico o de superacidn general, o de la experticia adquirida por el trabajador no profesional;
que esté sustentada en la interactividad de actores diversos; y que en forma de nuevos 0 mejorados
productos, procesos, sistemas, cambios institucionales, entre otros, interviene en la solucion de
necesidades y/o demandas econdmicas y socioculturales mediante la comercializacion o el
intercambio”. (Castro Sanchez, / s.a. /, 8).

“La investigacion se refiere a la actividad de produccion de conocimientos que se despliega a partir
de los resultados anteriores expresados en modelos, leyes, teorias y también, instrumentos, equipos,
experiencias, habilidades, todos los cuales son constructos creados por el hombre con el fin de
explicar y manipular. Los cientificos apelan a esos recursos creados no sélo en sus propios campos
de investigacion sino utilizando los que provienen de otros, a veces distantes™. (Nufiez Jover / s.a. /,
2).
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El hombre no puede vivir ajeno a la realidad y cada dia necesita mas del desarrollo de la Ciencia y la
Técnica para llevar a cabo diferentes esferas de la vida social; por eso los grandes innovadores y
cientificos han ido desarrollando diferentes medios y mecanismos que sirvan a las personas que
presentan cualquier tipo de discapacidad para proyectarse de una forma mas amena en la sociedad e
insertarse en diferentes laborales manuales, en el deporte, la cultura, la educacion, en las labores
hogarefias y en otras que les permitan sentirse Gtil y a la vez mejoren su estado de salud. Segun
colectivo de autores "...En tanto la salud no sea considerada como un derecho fundamental del
hombre y un deber de la comunidad; en tanto no se reconozca la responsabilidad del Estado en la
atencion y cuidado de la salud, en tanto no desaparezcan las desigualdades en la distribucion de los
recursos para la salud a escala nacional e internacional; en tanto no se luche frontalmente contra la
pobreza, el hambre, la ignorancia y la insalubridad, poco ser4 lo que podrd lograrse en el
mejoramiento de la salud humana en el mundo subdesarrollado...” (Citado por: Castro Ruz, F., 2000,
4).

“A pesar de los innegables logros de la ciencia en el campo de la Medicina, especialmente de la
Genética Médica; al mundo siguen, y seguiran llegando por mucho tiempo, nifios no tan sanos y
fuertes como el que esperabamos, pero tan seres humanos como el mas perfectamente dotado™.
(Fernandez Nieves, 2007, 1).

El desarrollo de la ciencia en Cuba y el mundo en funcion de las discapacidades.

En Cuba a partir de 1959 se comenz6 a dar una esmerada atencion a las personas que presentan
diferentes discapacidades y a través de todos estos afios de Revolucion se han ido incrementando los
centros educativos, de rehabilitacion y atencién tanto a los discapacitados como a las familias,
sirviendo de orientacion y capacitacion mediante un sistema coherente y articulado que favorece la
escolarizacion de los nifios/adolecentes con discapacidades y una adecuada insercion a la vida
social, por eso, ..."necesitamos una mirada mas humanista, méas centrada en el hombre, su felicidad
y sus valores cuando analizamos la ciencia y la tecnologia y también un fundamento més cientifico
y tecnoldgico cuando de comprender al hombre y su vida espiritual se trata”. (NUfiez Jover /s.a/, 1).

En Cuba como en otros paises del mundo se tienen en cuenta las condiciones de vida de los
ciudadanos, gozando de prioridad las personas con algun tipo de discapacidad, relacionando el estilo
de vida, las condiciones de vida y la salud del individuo..."La salud es la existencia pletérica, de
cuyo resultado la vida y la actividad del hombre son percibidas por él como autodesarrollo natural
de las caracteristicas y cualidades esenciales propias de €él". (Garcia, 2002, 23).

Se utilizan diferentes tecnologias que ayuden a una mejor relacién de los discapacitados con la vida
social y que les permita poder incorporarse a diferentes actividades, incluso en algunos tipos de
discapacidad, como por ejemplo: débiles visuales o ciegos y deficiencias auditivas, puedan llegar a
alcanzar el nivel universitario, posibilidad ésta que se ha visto en Cuba, donde existen personas con
estas limitaciones que hoy son graduados en Economia, Derecho, Informatica y otras especialidades.

La tecnologia ha ido dando pasos de avances para las personas discapacitadas y se pone de
manifiesto en libros, revistas y otros articulos escritos en la forma Braille, y teclados de
computadoras que permiten la lectura o escritura a las personas debiles visuales o ciegos, de igual
forma es posible escanear textos impresos para luego reproducir con sonidos por un sintetizador de
voz. En Cuba desde el afio 2008 se presentan peliculas para adultos y nifios en forma audio—
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descriptiva, donde se va haciendo una locucion de todos los elementos de la serie y de los dialogos,
que permite al espectador descubrir la belleza de la realidad que se proyecta.

Cuba disfruta del grupo de teatro “La Colmenita”, integrado por nifios y nifias de diferentes edades,
entre los que se encuentra un conjunto de alumnos con discapacidades, donde los avances de las
tecnologias permiten que estos nifios puedan participar en diferentes actividades de cantos, bailes,
teatro y otras, que les permiten una integracion y una valoracion de sus cualidades como seres
humanos; olviddndose de sus limitaciones fisicas, llevando a cabo el concepto tedrico de la
pedagogia que es: la inclusion.

Los estudiantes con discapacidades fisicas se benefician frecuentemente con el uso de ciertas
tecnologias disefiadas para mejorar su capacidad de participacion en las actividades del aula. Los
instrumentos tecnoldgicos utilizados por este tipo de alumnos pueden ser relativamente simples,
tales como: ayudas ortopédicas o elementos mas complejos como programas de ordenadores capaces
de sintetizar estructuras orales para los alumnos cuya discapacidad reside en trastornos relacionados
con el habla. Algunos de estos desarrollos tecnoldgicos pueden ser muy costosos para los
presupuestos de muchos de los centros educativos. En ocasiones, los educadores y los padres
colaboran para determinar el uso méas adecuado que puede darse a los recursos disponibles y sus
modificaciones mas pertinentes.

En alumnos con trastornos de conductas se utilizan técnicas que ayuden a controlar su ira mediante
programas computarizados e ir mejorando sus actitudes ante diferentes situaciones.

En alumnos con problemas de aprendizajes se les permiten utilizar grabadoras que luego le ayuden a
interiorizar el contenido tratado en clases y poder escucharlos e ir trabajando en sus hogares para
desarrollar mejores los contenidos tratados e ir logrando resultados de aprendizajes mas favorables.

Para alumnos con problemas auditivos existen aparatos que permiten amplificar el sonido a niveles
muy elevados; también pueden proporcionarseles, en pantallas de televisiébn o monitores textos que
reproduzcan de forma escrita el mensaje oral. Muchos alumnos con sordera o con dificultades
auditivas utilizan el lenguaje de signos, un sistema de comunicacion gestual. Otros aprenden a leer
en los labios del emisor. Algunos alumnos reciben implantes cocleares en el caracol de su oido,
consistentes en unos receptores que les permiten oir los sonidos con distintos grados de intensidad lo
que mejora su estado de salud.

En Japdn se utilizan robot que ayudan a las personas con limitaciones fisico-motoras en el proceso
de sus actividades, tanto en las escuelas, trabajos, como en el propio hogar.

Las redes de comunicacién telefonicas han creado sus propias tecnologias que permiten a través de
teléfonos con teclado y teleseleccion especializada, que las personas con problemas visuales puedan
comunicarse con familiares, amigos u otras dependencias o centros, a travées de esta via.

Se han instituidos bafios adaptados para personas discapacitadas, con diferentes aditamentos como:
tazas, lavamanos, barras de agarre, sillas para bafarse y todos sus accesorios adecuados para este
tipo de personas. Estos se han instaurados fundamentalmente en centros de recreacion, hoteles,
supermercados y otras instalaciones que permiten a los discapacitados poder disfrutar de las mismas
sin limitaciones a la hora de realizar sus necesidades fisiologicas.
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En muchas ciudades, teatros, hospitales, centros recreativos, instalaciones hoteleras y otras, se crean
las rampas, que posibilitan a las personas que utilizan sillas de ruedas, poder trasladarse sin
obstéaculos ni barreras que impidan su paso.

Los beneficios sociales del deporte para discapacitados.

“Los servicios y productos que caracterizan al sistema de Cultura Fisica, comprende entre otros, los
servicios de actividad fisica para los nifios, adolescentes y jovenes, vinculados a las instituciones
educacionales; los servicios de actividad fisica para los nifios no vinculados a dichas instituciones
(vias no institucionales); asi como los servicios de actividad fisica para personas con discapacidades
fisicas y mentales”. (Ferndndez Nieves, 2007, 3). Para las actividades fisicas se utilizan algunos
implementos que posibiliten al nifio/adolescente poder practicar deporte, como por ejemplo: sillas de
ruedas adaptadas.

Los Juegos Paralimpicos y las Olimpiadas Especiales son actividades fisicas donde se han puesto de
manifiesto diferentes tecnologias que ayudan a los deportistas para alcanzar los logros en las
competencias. La practica de la actividad fisica en forma sistematica y regular debe tomarse como
un elemento significativo en la prevencion, desarrollo y rehabilitacion de la salud, mejoria de la
posicién corporal por el fortalecimiento de los mdsculos lumbares y prevencién de enfermedades. A
nivel del sistema nervioso: mejora el tono muscular, los reflejos y la coordinacion. Para llevar a
cabo todo la preparacion fisica de las personas con discapacidad, primeramente se debe realizar el
curriculo individual, colectivo y familiar segin lo requiera, para conocer las caracteristicas generales
y el nivel de aprendizaje que hardn que alcance su mejor rendimiento en cada una de las
modalidades que compita; para esto intervendrd un grupo de personal calificado, quiénes
determinaran la posibilidad del competidor y velaran por su continua preparacion, cuidados
médicos, psicoldgicos y terapéuticos.

Los Juegos Paralimpicos y las Olimpiadas Especiales organizan diferentes Campeonato de
atletismo, de futbol de sala para ciegos, de turbol, futsol, ciclismo, ski, equitacion, judo y otros. El
fatbol adaptado para personas ambliopes y no videntes se juega con las reglas de la FIFA para
futsol.

Cuba ha estado presente en 6 Juegos Mundiales de Veranos, 4 de Inviernos y en los primeros Juegos
Latinoamericanos que se celebraron en El Salvador, con resultados satisfactorios.

En esto momentos cuenta con: 51 401 atletas de Olimpiadas Especiales, 4 889 entrenadores, 32 651
voluntarios, 33 268 familias, 15 sub grupos provinciales, 659 programas por areas, 262 programas
locales.

Se han organizado 5 Juegos Nacionales:

¢+ 1990 (900 atletas — atletismo, natacion, gimnasia, béisbol, baloncesto y voleibol) Pinar del
Rio

++ 1996 (800 atletas — atletismo, natacion, gimnasia, béisbol, voleibol, baloncesto y futbol) Las
Tunas

++ 1998 (1000 atletas en 10 deportes) Santic Spiritu
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s 2002 (750 atletas en 13 deportes) Santiago de Cuba

s 2006 (1653 atletas — atletismo, baloncesto, natacion, fatbol 5, gimnasia artistica,
levantamiento de pesas, softbol, béisbol, badminton, voleibol, tennis de mesas, ciclismo,
balonmano

Para todos estos deportes Paralimpicos y de Olimpiadas Especiales, existen aparatos adaptados
como por ejemplo: en carreras y baloncesto se utilizan sillas de ruedas, también se pueden
adaptar piernas tipo resorte que permite al competidor realizar la carrera igual que una persona
normal. En la natacién se utilizan aparatos tipo balsas que permiten al nadador poder ejecutar las
modalidades de la natacion, de igual forma existen implementos tecnoldgicos en otros deportes
que les permiten a los discapacitados poder ejecutar la actividad.

“El nifio comienza a lograr aquello mismo que no pudo alcanzar de manera directa. Esta
sustitucion de funciones es realmente la base de todo el desarrollo cultural del nifio anormal, y la
pedagogia terapéutica esta llena de ejemplos de tales vias de rodeo y de semejante significado
compensatorio en todo el desarrollo cultural”. (Garcia, 2002, 98)

Algunas ilustraciones de avances tecnoldgicos en la Educacién Especial.
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CONCLUSIONES

En este trabajo se han valorado un grupo de tecnologias con diversos materiales, mas lentos, que
proporcionen seguridad o incluso adaptados a las caracteristicas de las personas con “Necesidades
Educativas Especiales” que ayudara a la inclusion de éstos en la sociedad.

Se ha analizado la importancia que tienen los avances tecnoldgicos para este tipo de personas, no
solo como estudiantes, sino también en el &mbito cultural y deportivo.

Se recomienda continuar dando una atencién esmerada a las personas con discapacidades,
especialmente a los nifios/adolescentes con el fin de integrarlos a la sociedad.

Hacer extensivos estos estudios en los centros de Cultura Fisica y que se realicen investigaciones
donde se puedan dar soluciones a problemas de discapacitados en la comunidad.

Crear comisiones con estudiantes de Cultura Fisica que visiten centros asistenciales, educativos y
deportivos para personas discapacitadas, con el fin de proyectar un trabajo ampliado para la
superacion futura como profesionales y la labor como profesores de Educacion Fisica.

Que se mantenga por las organizaciones mundiales la innovacion de técnicas que faciliten el
desarrollo de personas limitadas y discapacitadas.

Trabajar arduamente en el sistema educacional cubano para mantener los logros alcanzados en la
Educacion Especial y a la vez; desarrollar nuevas técnicas que sirvan para el trabajo con
nifios/adolescentes con discapacidades, fundamentalmente encaminado a las labores de la
comunidad y la familia.
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